Pisomna informacia pre pouzivatela

Linola Fett
8,15 mg/g dermalny krém

nenasytené mastné kyseliny

Pozorne si precitajte celti pisomnt informaciu predtym, ako zacnete pouzivat tento liek,
pretoze obsahuje pre vas dolezité informacie.

VZdy pouzivajte tento liek presne tak, ako je to uvedené v tejto pisomnej informacii alebo
ako vam povedal vas lekar alebo lekarnik.

« TUto pisomnu informdciu si uschovajte. Mozno bude potrebné, aby ste si ju znovu
precitali.

« Ak potrebujete dalSie informacie alebo radu, obratte sa na svojho lekarnika.

« Ak sa u vas vyskytne akykolvek vedlajsi uc¢inok, obratte sa na svojho lekara alebo
lekarnika. To sa tyka aj akychkolvek vedlajsich ucinkov, ktoré nie su uvedené v
tejto pisomnej informacii. Pozri ¢ast 4.

« Ak sa do 4 tyzdrov nebudete citit lepsie alebo sa budete citit horsie, musite sa
obréatit na lekara.

V tejto pisomnej informacii sa dozviete:

Co je Linola Fett a na o sa pouziva

Co potrebujete vediet predtym, ako pouzijete Linolu Fett
Ako pouzivat Linolu Fett

Mozné vedlajsie ucinky

Ako uchovavat Linolu Fett

Obsah balenia a dalSie informacie

cakrwpn =

1. Co je Linola Fett a na o sa pouziva

Linola Fett je dermatologikum (liek na o$etrovanie koznych ochoreni). Obsahuje lieciva
zo skupiny nenasytenych mastnych kyselin — kyselinu linolovu a kyselinu 9,11-
oktadekadiénovu.

Linola Fett je uréena na podpornt liecbu miernych az stredne tazkych foriem atopického
ekzému (neurodermatitidy) v subakutnom (menej prudkom) az chronickom (dlhodobom)
stadiu.

2. Co potrebujete vediet predtym, ako pouzijete Linolu Fett

Nepouzivajte Linolu Fett

« ak ste alergicky na nenasytené mastné kyseliny, podzemnicu (arasidy), s6ju alebo
na ktorukolvek z dalSich zloziek tohto lieku (uvedenych v Casti 6).

Upozornenia a opatrenia



Predtym, ako zacnete pouzivat Linolu Fett, obratte sa na svojho lekara alebo lekarnika.
Ak sa Linola Fett pouziva v oblasti pohlavnych organov alebo konecnika, a zaroven sa
pouziva konddm, znizi sa odolnost kondému voci pretrhnutiu a jeho bezpecnost, pretoze
Linola Fett obsahuje vazelinu.

Iné lieky a Linola Fett

Ak teraz pouzivate alebo ste v poslednom ¢ase pouzivali, ¢i prave budete pouzivat dalsie
lieky, povedzte to svojmu lekarovi alebo lekarnikovi.

Nie je zname, Ci Linola Fett ovplyvnuje ucinok inych liekov a naopak.
Tehotenstvo a dojcenie

Ak ste tehotna alebo dojcite, ak si myslite, Ze ste tehotna alebo ak planujete otehotniet,
poradte sa so svojim lekarom alebo lekarnikom predtym, ako zacnete pouzivat tento liek.

Pri pouziti tohto lieku pocas tehotenstva nie su Ziadne osobitné obmedzenia.

Ak dojcite, nesmiete nanasat Linolu Fett v oblasti prsnikov, aby doj¢a neprislo do
kontaktu s lieCivami krému.

Vedenie vozidiel a obsluha strojov
Netyka sa.

Linola Fett obsahuje cetylalkohol a stearylalkohol, podzemnicovy (arasidovy) olej a
vosk z ovcej viny (lanolin)

« Cetylalkohol, stearylalkohol a vosk z ovcej viny (lanolin) m6Zu sposobit
obmedzené miestne kozné reakcie (napr. kontaktnt dermatitidu).

« Podzemnicovy (arasidovy) olej méze v zriedkavych pripadoch sposobit zavazné
alergické reakcie. Ak ste alergicky na arasidy alebo soju, nepouzivajte tento
liek.

3. Ako pouzivat Linolu Fett

VZdy pouzivajte tento liek presne tak, ako je to uvedené v tejto pisomnej informdcii alebo
ako vam povedal vas lekar alebo lekarnik. Ak si nie ste nieCim isty, overte si to u svojho
lekara alebo lekarnika.

Ak lekar neurcil inak, Linolu Fett nanasajte na suchu kozu rovnomerne, niekolkokrat
denne. Zvyc¢ajne postacuje naniest liek dvakrat denne.

Linolu Fett pouzivajte az do zlepSenia stavu koZe alebo podla odporucania lekara.
Znasanlivost Linoly Fett sa preukazala pocas 4 tyzdnov.

Ak pouzijete viac Linoly Fett, ako mate



Pokracujte v liecbe so zvyCajnym davkovanim.
Ak zabudnete pouzit Linolu Fett

Nepouzivajte dvojnasobnu davku, aby ste nahradili vynechanu davku. Pokracujte v lieCbe
so zvyCajnym davkovanim.

Ak prestanete pouzivat Linolu Fett

Porozpravajte sa so svojim lekarom alebo lekarnikom, akym spésobom pokracovat dalej,
pretoze je ohrozena Uspesnost lieCby.

Ak mate akékolvek dalSie otazky tykajuce sa pouzitia tohto lieku, opytajte sa svojho
lekara alebo lekarnika.

4. Mozné vedlajsie ucinky
Tak ako vsetky lieky, aj tento liek moze spésobovat vedlajsie ucinky, hoci sa neprejavia u

kazdého.

Vyznamné vedlajsie ucinky alebo priznaky, ktoré je potrebné sledovat, a ¢o treba
spravit, ak sa u vas vyskytnu

Ak spozorujete niektory z nasledujucich vedlajsich Gcinkov, prestarite pouzivat Linolu
Fett a ¢im skor vyhl'adajte lekara.

« Zriedkavé vedlajsie ucinky (mozu postihovat menej ako 1 z 1 000 os6b):
o zavazné alergické reakcie na podzemnicovy (arasidovy) ole;.

DalSie mozné vedrlajsie uéinky

« Casté vedlajsie Gcinky (mdZzu postihovat menej ako 1z 10 0s6b):
o miestne kozné reakcie (napr. kontaktna dermatitida) so s¢ervenenim
a bodavou bolestou alebo svrbenim koze.
«Nezname vedlajsie tic¢inky (Castost sa neda odhadnut z dostupnych udajov):
o opuch koze.

Hlasenie vedlajsich ucinkov

Ak sa u vas vyskytne akykolvek vedlajsi uc¢inok, obratte sa na svojho lekara, lekarnika
alebo zdravotnu sestru. To sa tyka aj akychkolvek vedlajsich ucinkov, ktoré nie su
uvedené v tejto pisomnej informacii. Vedlajsie u¢inky mozete hlésit aj priamo na

narodné centrum hlasenia uvedené v Prilohe V. Hlasenim vedlajSich ucinkov mozete
prispiet k ziskaniu dalsich informacii o bezpecnosti tohto lieku.

5. Ako uchovavat Linolu Fett

Tento liek uchovavajte mimo dohl'adu a dosahu deti.



Nepouzivajte tento liek po datume exspiracie, ktory je uvedeny na tube a Skatulke po
EXP. Datum exspiracie sa vztahuje na posledny den v danom mesiaci.

Uchovavajte pri teplote do 30 °C. Neuchovavajte v chladnicke alebo mraznicke.
Cas pouzitelnosti po prvom otvoreni
Po prvom otvoreni je ¢as pouzitelnosti Linoly Fett 1 rok.

Nelikvidujte lieky odpadovou vodou alebo domovym odpadom. Nepouzity liek vratte do
lekarne. Tieto opatrenia pomo&zu chranit Zivotné prostredie.

6. Obsah balenia a dalSie informacie
Co Linola Fett obsahuje

eLiecCiva su nenasytené mastné kyseliny. 1 g dermalneho krému obsahuje 8,15 mg
nenasytenych mastnych kyselin (mastnych kyselin C18:2).

« Dal$ie zlozky su mikrokrystalicky vosk, decyloleat, biely vosk, tuhy tuk, Gistend
voda, vosk z ovcej viny (lanolin), tristearan hlinity, sorbitanstearat,
hydrogenovany podzemnicovy (arasidovy) olej, podzemnicovy (arasidovy) olej,
cetylalkohol a stearylalkohol, stearan horecnaty, tuhy parafin, tekuty parafin,
biela vazelina, lanalkol, betakarotén, rafinovany slnecnicovy ole;.

Ako vyzera Linola Fett a obsah balenia

«Merne Zltkasty hladky krém (emulzia typu voda v oleji) v lakovanej hlinikovej tube
s polyetylénovym skrutkovacim uzaverom. Niekedy sa moze vyskytnuat
oddelovanie oleja na povrchu krému. To v§ak nezhorsuje tucinnost lieku.

¢Obsah balenia: 509,759,100 g, 150 g, 25049, 2 x 250 g.

Na trh nemusia byt uvedené vsetky velkosti balenia.
Drzitel rozhodnutia o registracii a vyrobca

Dr. August Wolff GmbH & Co. KG Arzneimittel
Sudbrackstrasse 56

33611 Bielefeld

NEMECKO

Ak potrebujete akukolvek informaciu o tomto lieku, kontaktujte miestneho zastupcu
drzitela rozhodnutia o registracii:

APREMEDA s.r.o.
Sirotkova 372/45
616 00 Brno
Ceska republika



Tato pisomna informacia bola naposledy aktualizovana v 08/2025.



